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III. Lerne selbständiger

• Es macht keinen Spaß, nur auf den möglichen Druck von Lehrern 

und Eltern oder durch bevorstehende Klassenarbeiten zu 

reagieren, oder? 

• Beobachte dich einmal selbst: Wie und wann arbeitest du?

• Führe ein „Lerntagebuch“; schreibe auf, was du wann gemacht 

hast!

• Frage Dich: Wie viel Zeit habe ich für was aufgewendet? Welche 

Fächer sind zu kurz gekommen? Was war am soundsovielten mit 

mir los? 

• Bitte deine Eltern um ihre Hilfe; zeige ihnen dein „Lerntagebuch“.


